
公益社団法人 岩手県農業公社 

「令和６年度 新鮮いわて農業チャレンジ体験研修レポート（№６）」 

 

■ 研修時期・研修先 

時期：令和６年８月 20日～24日・（５日間） 

研修先：キートスファーム株式会社（盛岡市） 

■ 研修生について 

盛岡市在住のＧさん。自然の風景を見ながら

の仕事にあこがれ、農業を仕事の選択肢にした

い。雇用就農を考えた場合、まずは農業体験を

とお申込みいただきました。 

■ 研修先の概要 

栽培面積：５ha、ハウス：11 棟、うちミニト

マト（６棟：30a）のほか、露地圃場では長ネ

ギ、さつまいも等を栽培しており、冬場は焼き

芋や野菜ジュース加工の６次産業化に取り組

み、周年経営を行っています。 

販売先は、九州生協が中心ですが、イオンに

サツマイモ、スーパーマーケットマイヤには、

ミニトマトの販売を行っています。 

【HP】https://www.kiitosfarm.com/ 

■ 研修の内容 

ミニトマトパック詰め・パックシール貼り、

長ネギ皮はぎ・出荷調製・箱詰め、長ネギ圃場

の草取り作業の研修を行いました。 

 

 

 

 

 

■ 研修の感想 

・ 地道な作業の積み重ねで作物ができている

ことがわかりました。 

・ 非農家で土地を持っていなくても農業をす

ることができるという説明があり、農業経験

が無い私でも農業をしていいのだと思いまし

た。 

・ 土を触ることには、抵抗は無かったです。 

 

 

■ 今後の予定 

９月から研修先でアルバイトを行う予定です。

今後も農業を仕事の選択肢として、考えていきま

す。 

 

https://www.kiitosfarm.com/

