
公益社団法人 岩手県農業公社 

「令和６年度 新鮮いわて農業チャレンジ体験研修レポート（№５）」 

 

■ 研修時期・研修先 

時期：令和６年８月６日 （１日） 

研修先：江刺スターファーム株式会社 

（奥州市） 

■ 研修生について 

宮城県在住のＥさんは、「就職にあたり、色々

な仕事を見て、体験したい。」奥州市在住のＦ

さんは、「令和８年を目途に就農をしたい。そ

のために、基本的な農作業の流れや月間の売り

上げ目標などをどのように定めているのか研

修したい。」とお申込みいただきました。 

■ 研修先の概要 

りんご（約７ha・15～16品種）を中心にブル

ーベリーやきゅうり等の園芸品目を生産して

います。JGAP 認定農場であり、出荷している

商品には、JGAP 認定品目となっているものも

あり、品質管理体制が構築されています。 

また、外国人技能実習生などを受け入れてお

り、国際色豊かな法人です。 

【HP】https://starfarm.base.shop 

【FB】https://www.facebook.com/profile.php?id=100063801913817 

■ 研修の内容 

りんごの袋かけ・摘果、きゅうり苗定植、就

農相談、座学を実施しました。 

 

 

 

■ 研修の感想 

 ・ 暑かったが、作業は楽しかったです。袋か

けは、最初よりうまくなったと思います。楽

しんでやることでいい物ができる。農業知識

が無くても、率先して取り組めば問題ないと

いう事が聞けたので良かったです。（Ｅさん） 

・ きゅうり苗の定植にも色々なやり方がある

ことが勉強になりました。月間売り上げ目標

や災害への備え方、また、地域の方々とコミ

ュニケーションをとることの大切さを教えて

いただき、勉強になりました。(Ｆさん)  

■ 今後の予定 

・ 実家で農業を手伝った時も「嫌だなあ」と 

思ったことは無いので、就農も一つの選択肢

として、考えて行きたいと思います。（Ｅさん） 

・ 来年（令和７年）は１年間研修を受け、令

和８年から自営就農したいと思います。（Ｆさ

ん） 

 

https://starfarm.base.shop/
https://www.facebook.com/profile.php?id=100063801913817

