
公益社団法人 岩手県農業公社 

「令和６年度 新鮮いわて農業チャレンジ体験研修レポート（№３）」 

 

■ 研修時期・研修先 

時期：令和６年６月 24日（１日） 

研修先：キートスファーム株式会社（盛岡市） 

■ 研修生について 

東京都在住のＣさん。過去に貸農園で野菜作

りを行ったときの楽しさが忘れられず、農業に

関心を持ち続けていました。東北の農業や就農

に興味があり、今回は、岩手県や盛岡の農業の

特徴や法人の特色が知りたい！とお申込みい

ただきました。 

■ 研修先の概要 

栽培面積：5ha、ハウス：11 棟、うちミニト

マト（６棟：30a）のほか、露地圃場では長ネギ、

さつまいも等を栽培しており、冬場は焼き芋や

野菜ジュース加工の６次産業化に取り組み、周

年経営を行っています。 

有機肥料を主体の栽培に取り組み、薬剤散布

回数も岩手県防除指針の 1/2 以下にし、令和２

年 10 月、岩手県特別栽培農産物として、ASAC(ｴ

ｲｻｯｸ)から認証を受け、今年新たに、みどりの食

料システム法に基づく国が定めた環境にやさし

い生産者に認定されました。 

お客様に選ばれ喜んでもらえる野菜づくりを

目指しています。 

【HP】https://www.kiitosfarm.com/ 

■ 研修の内容 

さつまいも苗床ハウスの後片付け、ミニト

マトの播種前畑作り作業の研修を行いまし

た。 

 

 

 

 

 

■ 研修の感想 

・ 正直、暑くて大変でしたが、今回の研修で農

業の本質が解ったことは、とてもよかったで

す。 

・ 以前、自然農法も研修しましたが、有機農法

の作業のきめ細かさと大変さを知ることがで

きました。 

・ 盛岡の農業の特色や就農への心構えをお聞

かせいただき、勉強になりました。 

 

■ 今後の予定 

東北各地で農業体験をさせていただきまし

たが、今までの研修内容を振り返り、今後の就

農への方向性を検討して行きたいと思います。 

https://www.kiitosfarm.com/

