
公益社団法人 岩手県農業公社 

「令和５年度 新鮮いわて農業チャレンジ体験研修レポート（№５）」 

 

■ 研修時期・研修先 

時期：令和５年７月 11日～７月 12日 

（２日間） 

研修先：株式会社耕野（花巻市） 

■ 研修生について 

将来、新規就農を目指すＥさん。水耕栽培

に興味があるので現場でぜひ学びたい！とお

申込みいただきました。 

■ 研修先の概要 

現在４棟の温室ハウス（計 60a）内に水耕

プラントを設置し、葉物野菜（飲食店向けの

ベビーリーフやサラダシュンギクなど）を周

年栽培するほか、水稲、露地野菜も生産して

います。 

また、農福連携にも積極的に取り組んでい

ます。 

 【HP】https://kouya-leaf.biz/ 

 【FB】https://www.facebook.com/kouya/ 

 

■ 研修の内容 

経営概要の説明、施設案内、葉物野菜の収

穫、播種、袋詰め、県農業改良普及センター 

担当者との面談など 

■ 研修の感想 

・ 設備や費用などについて丁寧に説明して

いただき、水耕栽培にますます興味を持ち

ました。 

・ 水耕栽培には水源の確保が重要であるこ

と、一般の水道水を使っていては経営が成

り立たないことを教えていただき、勉強に

なりました。 

・ 作業体験を通して、水耕栽培は自分に合

っていそうだと感じました。また、果菜類

の水耕栽培にも興味を持ちました。 

■ 今後の目標等 

  県の農業改良普及センターに引き続き相

談をしながら、他の経営体も視察するなど、

就農に向けて考えていきます。
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