
公益社団法人 岩手県農業公社 

「令和４年度 新鮮いわて農業チャレンジ体験研修レポート（№８）」 

 

■ 研修時期・研修先 

時期：令和４年８月 18日～22日（５日間） 

研修先：キートスファーム株式会社（盛岡市） 

■ 研修生について 

将来、本県へのＵターンと、農業法人への就

職を考えるＪさん。農業の魅力、やりがいや、

実際の１日の仕事の流れを知りたい！とお申込

みいただきました。 

■ 研修先の概要 

特別栽培や有機栽培に取り組み、有機 JAS認

証を取得しています。栽培品目は、ミニトマト、

キヌサヤ、サツマイモ等 15品目。 

また、冬場は焼き芋や６次産業化に取り組み、

周年経営を実践しています。 

【HP】https://www.kiitosfarm.com/ 

【FB】https://www.facebook.com/kiitosfarm.morioka/ 

 

 

 

 

 

 

■ 研修の内容 

経営概要や就業についてのガイダンス、ミニ

トマトなどの調製、だいこんのは種、マルチ張

りなど 

■ 研修の感想 

・ 初めは慣れない作業で筋肉痛になったり、

疲れも出ましたが、徐々に雰囲気を掴んで、

従業員の皆さんと楽しく作業ができました。 

・ 調製のように黙々とやる作業もいいですが、

自分は外で体を動かして働くのが楽しいし、

好きなんだと改めて気付くことができまし

た。 

・ マルチ張りでは、「白マルチと黒マルチの

使い分け」を学ぶことができたほか、「ＪＡ

出荷と、契約栽培についての違い」などにつ

いて知ることができ、勉強になりました。 

■ 今後の目標等 

  今回の研修をきっかけに、もっと農業のこと

を学んで、将来について考えていきたいです。 
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