
公益社団法人 岩手県農業公社 

「令和４年度 新鮮いわて農業チャレンジ体験研修レポート（№４）」 

 

■ 研修時期・研修先 

時期：令和４年７月２日（１日） 

研修先：株式会社耕野（花巻市） 

■ 研修生について 

他業種に従事するＦさん。将来は、野菜の水

耕栽培で独立・自営就農を目指しています。 

水耕栽培の技術や費用、販路開拓等の具体的

な話しを伺いたいと本研修にお申込みいただき

ました。 

■ 研修先の概要 

鉄骨ハウス内で水耕プラントにより、葉物野

菜を周年栽培しています。飲食店向けのベビー

リーフ等を中心に、ホワイトセルリやサラダシ

ュンギクなど、多数の品目を生産しています。 

また、農福連携にも積極的に取り組んでいま

す。 

 【HP】https://kouya-leaf.biz/ 

 【FB】https://www.facebook.com/kouya/ 

■ 研修の内容 

水耕栽培についてのガイダンス、施設見学 

■ 研修の感想 

・ 栽培方法や設備、設備投資や栽培管理への

具体的な費用のお話し、プラントのメーカー

選定のポイント、養液のバランスなどについ

て、ホワイトボードも使いながら説明いただ

き、どれも為になるお話しばかりでした。 

・ ほ場の設備は効率的に配置され、とても綺

麗で、将来への夢が膨らみました。 

・ 研修を受けてみて、思っていた以上に設備

投資がかかることが分かり、自分の考えの甘

さを痛感しました。 

■ 今後の目標等 

  安藤社長が、また見学や体験に来てくださ

い！と言ってくださったので、時期を見て是非

またお伺いしたいです。 
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